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Cuestionario – Calidad de vida estudiantil 
 

Su opinión es fundamental para ayudarnos a evaluar y mejorar los aspectos relacionados 

con la calidad de vida estudiantil en nuestra institución. Por favor, dedique unos minutos a 

completar este cuestionario de satisfacción. Sus respuestas serán tratadas de manera 

confidencial. 

 

Información personal 

 

Nombre y apellido: 

Programa de estudios: 

Nivel de estudios (Licenciatura, Maestría, Doctorado, etc.): 

Fecha: 

 

Alojamiento y entorno 

 

¿Cómo evaluaría la calidad de su alojamiento estudiantil en términos de comodidad, 

accesibilidad y seguridad? 

 

● Excelente 

● Muy buena 

● Buena 

● Aceptable 

● Necesita mejorar 

 

¿En qué medida considera que nuestro campus o el entorno cercano favorece una vida 

estudiantil plena? 

 

● Muy favorable 

● Favorable 

● Neutral 

● Poco favorable 

● Nada favorable 

 

¿Tiene acceso a comodidades como zonas de descanso, áreas verdes e instalaciones 

deportivas? 

 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
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Apoyo y servicios 

 

¿Cómo evaluaría el acceso a los servicios de salud, orientación y apoyo psicológico en 

nuestra institución? 

 

● Muy accesible 

● Accesible 

● Aceptable 

● Necesita mejorar 

● Poco accesible 

 

¿Ha tenido acceso a recursos de ayuda económica, tutoría u orientación académica? 

 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

Vida social y cultural 

 

¿Cómo evaluaría la oportunidad de participar en actividades sociales, culturales y 

asociativas dentro de la institución? 

 

● Muy satisfactoria 

● Satisfactoria 

● Aceptable 

● Necesita mejorar 

● Insatisfactoria 

 

¿Siente que pertenece a una comunidad estudiantil dinámica e inclusiva? 

 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

Equilibrio y bienestar 

 

¿Cómo evaluaría el equilibrio entre sus estudios, sus actividades extracurriculares y su 

tiempo libre? 

 

● Muy equilibrado 

● Equilibrado 

● Neutral 

● Desequilibrado 

● Muy desequilibrado 

¿Tiene acceso a recursos o eventos orientados a promover la salud mental y el bienestar? 

 



 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

 

Sugerencias y comentarios 

 

¿Tiene alguna sugerencia específica para mejorar la calidad de vida estudiantil en nuestra 

institución? 

 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

 

¿Hay servicios o aspectos que le gustaría ver incorporados para mejorar su experiencia de 

calidad de vida estudiantil? 

 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

 

Le agradecemos el tiempo dedicado a completar este cuestionario de satisfacción.  


